
Collection Regards croisés 
sur le travail social

L’ouvrage traite d’une question clé du monde 
social contemporain : la gestion de la jeunesse 
troublée psychiquement. Aujourd’hui, celle-ci 
n’est plus qualifiée de dangereuse ou à pro-
blèmes, néanmoins, elle pose certains défis. Que 
faire des jeunes femmes et hommes dont l’ado-
lescence a été marquée par des mal-être psy-
chiques qui ont été observés et pris en charge 
par des institutions ad hoc ? Que faire, quand ces 
adolescent·e·s deviennent officiellement adultes 
et, dès lors, entrent dans un nouveau régime ins-
titutionnel de considération de leurs troubles ? 
Comment dire leurs troubles, sachant que ce 
travail diagnostique va avoir un impact durable, 
voire irréversible sur leur destinée ? Comment 
autonomiser et responsabiliser ces jeunes quand 
on ne sait pas ce que l’on peut raisonnablement 
exiger d’eux et elles ?

L’auteur rend compte et analyse les embarras pro-
fessionnels rencontrés par des intervenant·e·s 
en charge d’insérer des jeunes souffrant psy-
chiquement et de statuer sur leurs capacités. 
Par une enquête approfondie menée en Suisse 
et au Québec auprès de ces professionnel·le·s, 
il montre comment ils et elles entretiennent les 
possibles pour les jeunes dans l’espoir qu’ils et 
elles trouvent leur place en société.

Antoine Sansonnens est professeur HES associé 
à la Haute école de travail social de Fribourg (HES-
SO). Docteur en travail social et politiques sociales, 
ses travaux et ses enseignements portent sur l’in-
sertion et l’accompagnement de jeunes en situation 
de vulnérabilité, la souffrance psychique d’origine 
sociale, la professionnalité en travail social, le sans-
abrisme et les pratiques de consommation d’alcool 
chez les jeunes.
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