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Recherche de doctorat sur la prise de décision lors de la transition vers la vie adulte des jeunes avec déficience intellectuelle

Informations sur la recherche de doctorat

Pourquoi cette recherche de doctorat ?
Lors de la transition vers la vie adulte, les jeunes avec déficience intellectuelle (DI) sont amené·es à prendre de grandes décisions pour leur vie adulte, toutefois, prendre des décisions est source de nombreux défis tant pour les jeunes avec DI, que pour leurs parents et pour les professionnel·les du social, de la pédagogie ou de la santé qui les accompagnent. Cependant, trop peu d’études approfondissent les aspects relationnels de la prise de décision durant la transition vers la vie adulte. 

Qui va réaliser la recherche de doctorat ?
· Amélie Rossier, doctorante
· Une collaboratrice à la HETS-FR sera en soutien pour les ateliers. 
· Amélie Rossier est encadrée par Geneviève Piérart, professeure ordinaire (HETS-FR) et Dario Spini, professeur ordinaire (UNIL). Elle et il supervisent Amélie Rossier sur le plan scientifique, méthodologique et éthique. 
Pourquoi participer ?
La participation peut offrir un espace de réflexion et d’expression sur les expériences vécues de prise de décisions ensemble. Les résultats de la recherche visent à améliorer la compréhension du processus relationnel de prise de décision lors de la transition vers la vie adulte et à contribuer à l’amélioration des pratiques professionnelles.
En quoi consiste votre participation ?
Entre 2026 et 2027, 4 ateliers (environ 2h) en groupe avec des trios seront réalisés. Dans un trio il y a un·e jeune avec une déficience intellectuelle de 16 à 18 ans, un·e de ses parents et un·e professionnel·les (social, pédagogique, santé) qui l’accompagne.

Vous participerez à 4 ateliers dans un groupe avec des trios.
Les ateliers permettent de parler de comment on prend des décisions ensemble pour la vie adulte. 

Modalités de participation
Les ateliers seront confidentiels et vos réponses resteront anonymes. Chaque trio recevra 90 CHF par atelier.





Quand ont lieu les ateliers ?
· Printemps 2026
· Automne 2026
· Hiver 2026
· Printemps 2027

Où se passent les ateliers ?
· Dans la zone géographique des participant·es. Le lieu sera communiqué ultérieurement.

On va parler de quoi ?
· Des situations et expériences de décision prise ensemble.
· De ce qui est facile et difficile lorsqu’on prend des décisions ensemble.

Qui participe aux ateliers ? 
· [bookmark: _Hlk193207865]Votre trio (un·e jeune, son parent et le ou la professionnelle qui l’accompagne)
· Des autres trios


Formulaire d’inscription aux ateliers

Si vous souhaitez participer aux ateliers, veuillez remplir les informations ci-dessous pour votre trio pour que je puisse vous contacter. 

Ce document permet de me dire que vous avez un intérêt à participer à la recherche de doctorat. Vous avez le droit de changer d’avis même après avoir donné le formulaire à la doctorante. 


Nom et prénom de la ou du jeune :Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.	
Date de naissance : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.	

Adresse :  Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.	
	
	

Téléphone :Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.	

Email : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.	

Nom(s) et prénom(s) du parent :
	
Adresse : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.	
	
	

Téléphone : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.	

Email :Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.	

Nom(s) et prénom(s) du ou de la professionnelle :
	
Adresse : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.	
	
	

Téléphone : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.	

Email :Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.	

Merci d’envoyer le formulaire par e-mail ou par adresse postale avec les informations de contact ci-dessous.

Contacts

Amélie Rossier ▪ Doctorante
Haute école de travail social Fribourg, 
Route des Arsenaux 16a ▪ CH-1700 Fribourg 
Bureau 5.61 
Téléphone direct : +41 26 429 62 85
Mail : amelie.rossier@hefr.ch

N’hésitez pas à me contacter si vous souhaitez des informations supplémentaires.


Merci pour votre inscription !
Je vous contacterai prochainement pour organiser les ateliers.
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