Rue Jean-Prouvé 10 = CH-1762 Givisiez
Tél 026 429 62 00 = Fax 026 429 62 01
secretariat-ts@hefr.ch = www.hets-fr.ch

- C'HETS-FR

HAUTE ECOLE DE TRAVAIL SOCIAL FRIBOURG

AU-DELA DE LA DEMOCRATISATION DE LA VIEILLESSE : INEGALITES DANS LE PROGRES
(BEHIND THE DEMOCRATIZATION OF OLD AGE : INEQUALITIES WITHIN PROGRESS)
PROJET INDIVIDUEL N° 13 DU POLE DE RECHERCHE NATIONAL LIVES

Financement

Fonds national suisse de la recherche scientifique (FNS)

Equipe

Responsable

e Michel Oris, Centre interfacultaire de gérontologie et Faculté des sciences
économiques et sociales, Université de Genéve, Genéve

Coresponsables
e Jean-Francois Bickel, Haute école de travail social Fribourg (HETS-FR), Givisiez

e Stefano Cavalli, Cornelia Hummel, Catherine Ludwig, Eric Widmer, Université de
Genéve, Geneve

e Alessandra Canuto, Christine Cedraschi, Francois Hermann, Christophe Lithi,
Hopitaux Universitaires de Genéve, Genéve

e Laura Bernardi, Dominique Joye, Jérbme Rossier, Dario Spini, Université de
Lausanne, Lausanne

e Claudio Bolzman, Etienne Christe, Haute Ecole de travail social de Genéve, Geneve
e Pasqualina Perrig-Chiello, Université de Berne, Berne
¢ Annick Anchisi, Haute Ecole vaudoise de la santé, Lausanne

Collaboratrices et collaborateurs de recherche

e Marie Baeriswyl, Doctorante, Université de Lausanne, Lausanne

e Ainsi que 13 autres collaboratrices et collaborateurs travaillant dans les autres sites
impliqués

Thématiques

Vieillesse, confins du social et de la santé, vulnérabilité, précarité, intégration sociale,
politiques et dispositifs sociaux.

Mots-clés

Famille et parenté, cercles relationnels, modes de vie, participation sociale, parcours de vie,
santé, configurations d’aide et de soins, acteurs, dispositifs et normes de I'intervention sociale
et sanitaire.
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Descriptif

Cette recherche constitue un des quatorze projets individuels faisant partie du Péle de
Recherche National (PRN) « Surmonter la vulnérabilité : perspectives du parcours de vie
(LIVES) », piloté par les Universités de Lausanne et de Genéve, mais dans lequel participent
des chercheuses et chercheurs de plusieurs des sites de la HES-SO, parmi lesquels la HEF-
TS. De nature fortement interdisciplinaire, elle porte sur les conditions de vie et de santé, les
activités, les représentations et les trajectoires de vie de la population agée de 65 ans et plus
vivant en Suisse, et a pour objectif d’établir d'une part les facteurs individuels et contextuels
qui générent ou favorisent des situations de vulnérabilité dans la retraite et la vieillesse,
d’autre part les facteurs individuels et contextuels qui permettent de prévenir, compenser ou
surmonter ces mémes situations ou d'en atténuer les conséquences dommageables pour le
bien-étre et la qualité de vie des personnes vieillissantes. Le projet s'intéresse également aux
changements intervenus au cours des récentes décennies tant dans les facteurs générateurs
de vulnérabilité que dans ceux qui permettent d'y faire face. Enfin, le projet vise a scruter la
maniere dont les différents facteurs évoluent et interagissent au fil de I'avance en age, et ce
en suivant longitudinalement les personnes vieillissantes.

Dans ce cadre général, I'équipe fribourgeoise porte tout particulierement son attention sur les
facteurs relationnels (réseaux familial et de parentele, amical et de connaissances, de
voisinage), institutionnels (notamment les dispositifs de politique sociale) et culturels, qui, en
interaction avec des facteurs individuels, sont producteurs de situation de vulnérabilité, ou qui,
a linverse, constituent des cadres et supports permettant aux individus jusqu’aux ages les
plus avancés de mener une vie décente, d’étre intégré et de participer a la vie sociale.

Ce projet est étroitement associé a I'étude « Démocratisation de la vieillesse ? Progres et
inégalités en Suisse », elle aussi financée par le Fonds national suisse de la recherche
scientifique (programme Sinergia) et qui en constitue la premiére phase (3 ans).

Méthodes

Une premiére enquéte transversale est menée dans deux régions francophones — le Canton
de Geneve et le Valais central —, deux régions germanophones — une partie du Canton de
Berne (Bern-Mittelland, Seeland et Oberland) ainsi que les deux demi-cantons de Bale-Ville et
de Béale-Campagne — et une région italophone — canton du Tessin. Dans chaque région, elle
porte sur un échantillon représentatif de la population de 65 ans et plus, vivant & domicile ou
en ménage collectif. Les échantillons sont stratifiés selon le genre et les groupes d'age (65-69,
70-74, 75-79, 80-84, 85-89 et 90 ans et plus). Au total, 4200 personnes sont interrogées a
I'aide de deux questionnaires standardisés, I'un auto-administré, et l'autre rempli dans le cadre
d'un entretien en face-a-face conduit par une enquétrice ou un enquéteur expressément
formé. Cette premiére récolte de données s’'acheve au printemps 2012.

Le projet initial prévoit de répéter cette enquéte auprés d’'un sous-ensemble des mémes
personnes, permettant ainsi un suivi longitudinal de celles-ci, en combinant cette approche
gquantitative avec des entretiens qualitatifs.
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Durée

Janvier 2011 — Décembre 2014 pour la premiere période. Deux autres périodes de quatre ans
sont envisagées, mais sont conditionnées a I'évaluation portée par les experts du FNS sur la
qualité du travail et les réalisations du PRN LIVES dans son ensemble, et sur celles
spécifiques a ce projet.
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agées (AFIPA-VFA), « Qualité de vie », Fribourg, Suisse.

Bickel, J.-F. (2014, 10-12 avril). Déprise, reprise et emprise : I'enjeu de la vie bonne.
Exploration théorique et empirique. Conférence dans le cadre du Colloque international «
Entre déprise, reprise et emprise. Nouveaux regards sur le vieillir », Toulouse, France.
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School, Les Diablerets, Suisse.
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retraite ? Une analyse des modes de participation des personnes de 65 ans et plus dans
cing régions suisses. Communication présentée dans le cadre du Congres de I'Association
Francaise de Sociologie, Nantes, France.

Bickel, J.-F. (2013, 26-28 juin). Co-organisation avec R. Knusel, L. Kaeser, B. Steiner de
I'Atelier "Enjeux de I'évolution des politiques suisses de la retraite" dans le cadre du
Congres "Inégalités et intégration sociale face a la crise" de la Société Suisse de
Sociologie, Université de Berne, Berne, Suisse.

Bickel, J.-F. (2013, 20-21 juin). Co-organisation avec C. Bolzman, F. Demont, P. Perrig-
Chiello, C. Staerklé, E. Widmer de la Conférence internationale "Ressources in times of
vulnerability. Multidisciplinary perspectives" dans le cadre du Pdéle de recherche national
LIVES, Université de Genéve, Geneve, Suisse.

Bickel, J.-F. (2013, 28 février). Vulnérabilités, ressources et vulnérabilité des ressources a la
retraite. Conférence publique présentée dans le cadre d'un cycle consacré aux
"Vulnérabilités dans le parcours de vie", Université de Genéve, Suisse.

Bickel, J.-F. (2012, 23 novembre). Conclusion. Communication présentée dans le cadre du
Collogue "Les politiques du vieillissement actif : chances ou illusions ?", EESP, Lausanne,
Suisse.

Bickel, J.-F. (2012, 23 novembre). Co-organisation avec V. Hugentobler du Colloque "Les
politigues du vieillissement actif : chances ou illusions ?", Lausanne, EESP, Suisse.

Bickel, J.-F. (2012, 26 septembre). La politigue communale de la vieillesse dans les
communes fribourgeoise : finalité, bonnes pratiques et outils. Participation a la table-ronde
dans le cadre de la Conférence-débat organisée par la communauté Fri-Age / Alter, Villars-
sur-Glane, Suisse.

Bickel, J.-F. (2012, 6 septembre). Politiques de la vulnérabilité : protéger, reconnaitre ou
rendre capable ? Conférence pléniére présentée dans le cadre du Colloque scientifique
organisé par la HEF-TS (Haute Ecole fribourgeoise de travail social) a I'occasion de son
40°me anniversaire "Le social : tourments et tournants”, Université de Fribourg, Fribourg,
Suisse.

Baeriswyl, M., & Bickel, J.-F. (2012, 2-6 juillet). Quelle évolution de la vulnérabilité
relationnelle chez les personnes agées ? Une comparaison sur 30 ans dans deux cantons
suisses. Communication présentée dans le cadre du XIX®™ Congrés de I'AISLF
(Association internationale des sociologues de langue francaise) - Comité de recherche 6
"Parcours de vie et vieillissement", Rabat, Maroc.
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la situation actuelle et enjeux pour la retraite, Exposé lors de la Journée de travail « Départ
a la retraite: quel role des variables familiale et intergénérationnelle? », dans le cadre d'un
cycle sur « Perspectives pluridisciplinaires sur la fin de carriére professionnelle » (resp.
René Knisel et Béatrice Steiner, Unil), Université de Lausanne, Suisse.

Bickel, J.-F. (2011, 3-4 octobre), L'emploi du temps entre privé et public : le changement
social a-t-il un genre ? Conférence présentée dans le cadre du Collogue "Les vieillesses
féminine et masculine, convergences et divergences" - 24°™¢ Entretiens du Centre Jacques
Cartier, Montréal, Canada.

Bickel, J.-F. (2011, 30 juin), Une nouvelle figure de la citoyenneté ? Protection et régulations
sociales, générations et genres dans la vieillesse. Conférence présentée dans le cadre de
I'Université d'été du travail social 2011 "Genre, rapports intergénérationnels et travail
social", EESP, Lausanne, Suisse.

Bickel, J.-F. (2011, 13 mai), Du vieillissement au parcours de vie : pour un renouvellement de
I'imagination sociologique. Conférence présentée dans le cadre du Colloque "Handicap et
vieillissement : Questions d'aujourd’hui, réponses pour demain”, Belfort, France.

Bickel, J.-F. (2011, 8 avril), Fragilités du grand &age et relations de care : un regard
sociologique. Conférence présentée dans le cadre du Certificat en formation continue «
Ethique et spiritualité dans les soins » a I'Université de Fribourg, 8, Fribourg, Suisse.
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