DE L'INVISIBILITE A LAPPROPRIATION

Le role de lI'animation socioculturelle dans I'accompagnement des jeunes femmes dans les
espaces sportifs urbains en libre acces

CONTEXTE

Dans le canton de Neuchatel, les espaces sportifs urbains en libre acces sont largement

occupés par des jeunes hommes, tandis que les jeunes femmes y restent peu visibles,
voire absentes. Cette situation interroge, alors méme que ces espaces sont pensés
comme ouverts et accessibles a toutes et tous.

Ce travail explore l'invisibilité des jeunes femmes agées de 13 a 25 ans dans ces lieux et

s'intéresse au role que peuvent jouer les professionnel-le-s de I'animation socioculturelle
pour favoriser leur présence et leur participation.

QUESTION DE RECHERCHE

(OBJECTIFs

Comprendre comment ces espaces favorisent ou limitent les processus de socialisation des
jeunes

Identifier les facilitateurs et les freins a la participation des jeunes femmes

Identifier les enjeux que rencontrent les professionnel-le-s de I'animation socioculturelle aupres
des jeunes femmes et de mettre en lumiere des pistes d'intervention possibles

AUTE
LA REVUE DE LITTERATURE

Les espaces sportifs urbains sont
majoritairement occupés par des hommes. m
Cette situation s'explique par un

ameénagement androcentrique, une offre

L'animation socioculturelle peut favoriser la

sportive souvent centrée sur des pratiques présence des jeunes femmes dans les espaces
masculinisées, ainsi qu'une faible participation sportifs urbains en développant du sport
des jeunes femmes aux décisions liées a encadré et animé, en mettant en place des
'aménagement urbain. actions de médiation et en encourageant la
Elle s'inscrit aussi dans une socialisation diversification des pratiques sportives.

Elle peut également agir en identifiant les
besoins des jeunes femmes, en soutenant leur
participation dans la conception et
'aménagement des espaces, et en faisant le
lien entre les jeunes femmes et les instances

différenciée selon le genre, qui influence les
manieres d'occuper I'espace public des le plus
jeune age. Les normes de genre et le
sentiment d'insécurité limitent leur legitimité
a investir ces lieux, entrainant des strategies

, . e ey eres olitiques.
d’'evitement et renforgant leur invisibilite. . .p q‘
Ces leviers contribuent a renforcer leur place
Vania Scarabello | CONTACT et leur accessibilite dans ces espaces.
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