MEAREE MIDI-CONFERENCE

HAUTE ECOLE DE TRAVAIL SOCIAL FRIBOURG
HOCHSCHULE FUR SOZIALE ARBEIT FREIBURG

En collaboration avec
. ) expo Telling Death Ts
La HETS-FR a le plaisir de vous convier
ADESSIA

a une midi-conférence et /_

DEUIL PERINATAL :
Quand le berceau reste vide

Avec Nicoletta Mena, Maitre d’enseignement a la HETS Fribourg
et présidente de ADESSIA

Cette midi-conférence traite de la thématique du deuil périnatal — la perte d’'un bébé pendant
la grossesse ou durant la premiere année de vie — et des enjeux souvent invisibles qui
I’entourent, alors méme que ce deuil peut toucher profondément les parents et la famille, voire
I’entourage.

Nous aborderons les dimensions émotionnelles, psychologiques et sociales de ces pertes
particulieres, ainsi que les idées recues qui peuvent involontairement blesser ou minimiser la
souffrance. Nous évoquerons aussi les ressources existantes, les gestes simples qui comptent
et les facons de créer un environnement bienveillant pour les parents endeuillés.

L’objectif est d’ouvrir un espace d’information et de réflexion afin de rendre cette réalité un
peu moins taboue et d’encourager une solidarité plus consciente.

Mardi 10 mars 2026 de 12h30 a 13h30
Salle 3.23

La conférence est ouverte aux étudiant-e-s, au personnel, aux partenaires de la HETS-FR et a tout
public intéressé.

Entrée libre, pas d’inscription nécessaire. Une collation sera offerte.
Soyez tous et toutes les bienvenu-e-s ! He S



