
Participez à une recherche de doctorat sur la prise
de décision lors de la transition vers  la vie adulte !

 En savoir plus sur la recherche 

Durant la transition vers la vie adulte, on doit prendre des
décisions importantes ! Mais comment se prennent les
décisions ensemble entre les jeunes, leurs parents et les

professionnel·les?

Vous souhaitez partager votre expérience et des situations de
décision à prendre pour la vie adulte ?

Vous vivez dans les cantons de Fribourg, Vaud ou Neuchâtel ?
Vous aimez les activités de groupe ?

Votre avis compte !

Je vous propose de participer à 4 ateliers
pour discuter de comment on prend des
décisions ensemble pour la vie adulte. 

Intéressé·es ? 
Des questions ? 
Contactez-moi !

Amélie Rossier 
Doctorante 

COMMENT ÇA SE PASSE ?

Les ateliers se dérouleront entre le
printemps 2026 et le printemps 2027

Les échanges seront confidentiels. 

✅ Des jeunes de 16 à 18 ans avec une  déficience
intellectuelle (de degré léger à moyen)
✅ Leurs parents
✅ Les professionnel·les du social, de la
pédagogie ou de la santé qui les
accompagnent 

QUI PEUT PARTICIPER?

Une recherche de doctorat réalisée à
l’Université de Lausanne (UNIL) et à la
Haute Ecole de Travail Social Fribourg
(HETS-FR), avec le soutien du Fonds
National Suisse (FNS).

Vous participez aux 4 ateliers avec
plusieurs trios. Un trio c’est : un·e jeune,
son parent et son ou sa professionnel·le
qui l’accompagne.

+41 26 429 62 85
amelie.rossier@hefr.ch

Il y aura des activités par exemple des
jeux de rôle. 

Chaque trio recevra 90 CHF par atelier.


