
Ce travail repose sur l’analyse de 5 articles
scientifiques datant de 2016 à 2025, issus du
travail social, de la santé publique et des
sciences sociales ainsi que de ses analyses,
fiches et grilles de lecture.

Comment s’y est-on pris 

Et en conclusion?
Comprendre la complexité des niveaux
d’intervention, c’est reconnaître que la
vulnérabilité n’est pas seulement
individuelle, mais structurellement produite.

Implications pour la pratique professionnelle
Renforcer la formation des
professionnel·le·s
Reconnaître et mettre en place
institutionnellement des adaptations face à
cette population
Développer la coordination
interinstitutionnelle
Encourager la production de recherches
spécifiques

Qu’a-t-on découvert?
 Enjeux interdépendants à trois niveaux : 

1) Dans la relation d’aide (micro)
 La reconnaissance des violences est complexe en raison de
la peur, de la honte et de l’invisibilisation des traumatismes.
L’instauration d’un climat de confiance est essentielle, mais
exigeante pour les professionnel·le·s.

2) Au niveau des institutions (méso)
Le manque de coordination, les contraintes administratives
et l’insuffisance de formations spécifiques limitent la
continuité et la qualité de l’accompagnement.

3) Au niveau des politiques et de la société (macro)
 Les politiques migratoires restrictives, les inégalités de
genre et certaines logiques institutionnelles renforcent la
vulnérabilité des femmes.

Ces résultats montrent que les difficultés ne relèvent pas
uniquement de la relation individuelle, mais s’inscrivent
dans des cadres institutionnels et politiques plus larges.

De quoi parle-t-on?

Les femmes migrantes victimes de violences sexuelles se
situent à l’intersection de multiples vulnérabilités : genre,
statut migratoire, précarités et traumatismes.

Malgré la gravité des situations, leur accompagnement reste
peu documenté dans le champ du travail social.

                                                                     Question de recherche 

“ Quels sont les enjeux pour les travailleur·euse·s sociaux·ales
dans l’accompagnement des femmes migrantes victimes de

violences sexuelles ? “
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