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JEUNESSE Un colloque consacré aux «transactions sexuelles» chez les 14-25 ans S’est tenu hier
a Fribourg. Loin de se résumer a la prostitution, ce terme recouvre une réalité complexe.

La sexualité comme contrepartie

SEVAN PEARSON

La sexualité chez les jeunes

dans I'attente d’'une contrepartie:

hier avait lieu un colloque consa-
cré a ce théme et organisé par la
Haute Ecole de travail social Fri-
bourg (HETS-FR). En général, la
sexualité des jeunes est un sujet
tabou et traité de maniere par-
tielle. «La plupart des études sinté-
ressent aux rapports sexuels avec
pénétration parmi les hétéro-
. sexuels», regrette Annamaria Co-
lombo, professeure ala HETS-FR
et responsable du colloque.
Partant de ce constat, I'équipe
de recherche quelle dirige ré-
pond, il y a un peu plus de deux
ans,  un appel de la Fondation
OAK. Celle-ci fait part de I'in-
quiétude des professionnels face
au phénomene des «transac-
tions sexuelles» chez les jeunes
de 14 a 25 ans. Loin de se résu-
mer a la prostitution, ce terme
recouvre une réalité complexe.

Quelque chose

en échange

Dans leur étude, les chercheu-
ses ont tenu compte de «toute ex-
périence sexuelle en échange de
quelque chose». Cette large défi-
nition permet d'inclure des actes
d'ordre sexuel ne se limitant pas
a des rapports avec pénétration.

La contrepartie comprend une

grande diversité. Outre des -

biens matériels — de l'argent, des
habits, des verres offerts, un saca
main, etc. — la dimension sym-
bolique joue un réle central.
«Etre reconnu par ses pairs, assurer

sa place dans un groupe, gagneren

prestige social peut étre plus im-
portant que les avantages maté-
riels», souligne Annamaria Co-
lombo.

Trés peu de prostitution

Autant le dire tout de suite, le
caractére prostitutionnel est treés
minoritaire parmi les transac-
tions sexuelles. Annamaria Co-
lombo insiste sur le fait que
létude n'est pas représentative
du point de vue statistique, mais
«permet de dégager des tendances
sur la maniére dont les jeunes se
représentent la sexualité». Dans
les quelques cas ou intervient
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Une étude s'est intéressée aux transactions dans la sexualité des jeunes. Trés peu de prostitution, des avantages matériels, de la reconnaissance,

et finalement une sexualité similaire a celles des générations précédentes. KEYSTONE

une «logique professionnelle»,
l'étude releve la capacité des jeu-
nes a dissocier vie sentimentale
et relations sexuelles.
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Clest ce qui apparait dans le té-
moignage de Suzanne*, étu-
diante de 20 ans, qui cherche a
arrondir ses fins de mois. «Je tra-
vaillais beaucoup en dehors de
mes cours. Jétais énervée parce
que ce nétait pas bien payé. Donc,
je me suis renseignée sur largent
facile. J'ai regardé les petites an-
nonces. Et j'ai répondu a l'une d’el-
les. Dans la relation que jai eue

avec un professeur, je nai eu au-
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cun plaisir. Je n'ai pas senti grand-
chose. Mon esprit est resté a la

‘maison. Il y avait juste mon corps

avec lui.»

Qﬂmmsﬁ. en prestige
peut étre plus important

que les avantages
matériels.» i
ANNAMARIA COLOMBO PROFESSEURE A LA HETS-FR

Plus fréquente est la «logique
de redevabilité» qui concerne
avant tout les jeunes femmes. Es-
telle*, 21 ans, sort de discothe-
que accompagnée d’une amie.
Le premier train leur permettant
de rentrer chez elles est a 6h du
matin, ce qui implique de passer
la nuit dehors. Lorsquun jeune
homme les invite chez lui, elles
sattendent a une contrepartie.
«On va chez le gars, mais on sait

ai? en a une des deux quiva pas-
ser a la casserole...»

La «logique de reconnais-
sance» est la plus répandue. Ar-
thur*, un homosexuel de 19 ans,
explique ce qui 'a motivé a en-
voyer des photos de lui dénudé.
«Je faisais 110 kilos environ, et
maintenant jen fais 86. Cétait un
peu cette période ot je perdais pas
mal de poids, et puis je cherchais
une certaine confirmation détre
attirant.» Cette expérience lui a,
sur le moment, donné davan-
tage confiance en soi. Mais un
tel comportement n'est pas sans
risque. Exposer ainsi son intimi-
té peut se retourner contre la
personne. Cest ce qui est arrivé a
une adolescente dont un acte
sexuel avec un camarade décole
a été filmé puis diffusé sur la
Toile.

En se référant a cet exemple,
létude appelle & ‘trouver un

«juste milieu entre dramatisation

et banalisation». Au lieu de per-
cevoir internet uniquement
comme un danger, les chercheu-

ses suggérent de mieux préparer
la jeunesse a trier les informa-

“tions et a prendre conscience

des dangers potentiels du web.

Espace de dialogue .

«Méme si certaines situations
peuvent étre vécues comme pro-
blématiques, les jeunes vivent une
sexualité similaire a celle des géné-
rations précédentes», constate
Annamaria Colombo. «Cest plu-
tot rassurant.» Ce qui est en re-
vanche moins réjouissant, ce
sont les stéréotypes de genre qui
peésent beaucoup sur les jeunes.
Les femmes sont particuliere-
ment vulnérables, comme Til-
lustre la «logique de redevabili-
té» qui les concerne en premier
chef. .

Finalement, ce qui ressort de
létude, c’est le besoin des jeunes
de parler de leur sexualité. Pour
ce faire, «il faut un espace adapté,
au-deld du cadre familial et médi-
cal», conclut la chercheuse. ¢
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Weniger ziigellos als vermutet

Eine Westschweizer Studie hatte die Sexualitét junger Menschen im Fokus. Gestern wurden in Freiburg die Ergebnisse prasentiert.

Jean-Claude Goldschmid

FREIBURG Die Sexualitidt von
Jugendlichen und sexuelle
Transaktionen, die sie betref-
fen: Dies ist das Thema einer
zweijdhrigen Studie, deren Er-
gebnisse gestern anlisslich ei-
ner nationalen Tagung in den
Réumlichkeiten der Hochschu-
le fiir Technik und Architektur
présentiert wurden. Unter se-
xuellen Transaktionen wur-
de in dieser Forschungsarbeit
nicht nur Prostitution im enge-
ren Sinne verstanden, sondern
der generelle Austausch von
sexuellen Erfahrungen gegen
Geld, Giiter, Anerkennung oder
das Verschaffen von Vorteilen.

Die Studie war in den Jah-.

ren 2015 bis 2017 von der Hoch-
schule Freiburg fiir Soziale Ar-
beit und der Fachhochschu-
le Westschweiz durchgefiihrt
worden (siehe Kasten). Finan-
ziert wurde sie von der Kinder-
schutz-Stiftung Oak.

Keine Porno-Tyrannei

Die Resultate der Studie
sprechen eine deutliche Spra-
che: Sie widersprechen klar
- der These der Banalisierung
der Sexualitét, einer «Hyperse-
xualisation» oder einer «Ty-
rannei durch  Pornografie»
bei jungen Menschen. Nur ei-
ne Minderheit der Befragten
hat iiberhaupt angegeben, be-
reits Erfahrungen mit sexuel-
len Transaktionen gemacht zu
haben. «Wie hoch dieser Anteil
prozentual ist, wollen wir nicht

kommunizieren, da die Umfra-

ge dafiir nicht représentativ ge-
nug ist», sagte die Professorin

der Fachhochschule Annama-

ria Colombo. Die Vorstellun-
gen, welche die meisten der Be-
fragten von sexuellen Transak-

Uber 100 Fachleute aus der ganzen Schweiz diskutierten gesterninFreiburg iiber das Sexualverhalten von 14- bis 25-J3hrigen.  Bild Charles Ellena

tionen haben, sind eher nega-
tiv. Fiir die meisten derjenigen,
die bereits solche Erfahrungen
gemacht haben, scheinen diese
allerdings keine Probleme zu
verursachen und kénnen so-
gar konstruktive Dimensionen
enthalten - wenn auch teilwei-
se auf mehrdeutige, paradoxe
oder prekdre Art. Gewisse Si-
tuationen erwiesen sich jedoch
tatsichlich als problematisch
und erforderten eine angemes-
sene professionelle Begleitung.
Geschlechtsspezifische  Nor-

men, die Moglichkeit der sozi-
alen Brandmarkung sowie die
Angst, als Hure zu gelten: Dies
koénnte Jugendliche aber daran
hindern, dariiber zu sprechen
und bei Bedarf Hilfe und Un-
terstiitzung zu suchen.

Beherrschende Stereotype X
Die von den Teilnehmern
der Online-Umfrage erwahn-
ten Erfahrungen zeigen auch,
dass sexuelle Transaktionen
keine Welt fiir sich darstellen,
sondern sich innerhalb von so-

‘zialen Beziehungen und beim

Ubergang zum Erwachsen-
sein abspielen. Wiahrend aber
die einen Jugendlichen fi-
hig sind, ihre Wiinsche und
Grenzen zu formulieren, ha-
ben andere den Eindruck, nur
sehr wenig oder {iberhaupt
keinen Handlungsspielraum
zu haben, um die Bedingun-
gen ihrer sexuellen Erfahrun-
gen zu verhandeln. Denn es
haben offenbar nicht alle die
gleichen Ressourcen, um ihre
Rechte einzufordern. In den

Einzelgesprachen mit den Ju-
gendlichen ist deutlich gewor-
den, dass die Erwachsenen in
vielen Familien mit ihren Kin-
dern primér iiber die gesund-
heitlichen Aspekte der Sexua-
litdt wie Verhiitung oder Ge-
schlechtskrankheiten  spre-
chen. Dies, um mogliche ne-
gative - Auswirkungen allzu
moralisierender Diskurse zu
vermeiden. Eine solche Sicht-
weise lauft aber laut den Ver-
fassern der Studie Gefahr, die
Sexualitét auf technische und

Zahlen und Fakten
6500 Antworten
ausgewertet

Fiir die Studie «Sex, Bezie-
hungen... und du?» wurden in
den letzten zwei Jahren junge
Menschen im Alter zwischen
14 und 25 Jahren aus der
deutschen, franzésischen und
italienischen Schweiz im Rah-
men einer Online-Umfrage
befragt. Fiir die Rekrutierung
der Teilnehmer wurden An-
zeigen geschaltet. Es gingen
6500 valide Antworten ein. |
Erganzt wurde diese Be-
fragung durch 37 persénliche
Einzelgesprache mit jungen
Menschen sowie 34 Gespré-
che mit Erwachsenen, die mit .
dieser Altersgruppe profes-
sionell-zu tun haben. Geleitet
wurde die Studie von den
Professorinnen Annamaria
Colombo und Myrian Carbajal.
Unterstiitzt wurden diese von
Marlene Carvalhosa Barbo-
sa, Cédric Jacot und Marc

_ Tadorian als wissenschaftliche
Mitarbeitende. jcg

biologische Aspekte zu redu-
zieren. Gefiihlsmissige und
identitétsstiftende Dimensio-
nen, die wiahrend der sexuel-
len Sozialisation besonders
wichtig seien, wiirden dabei
oft ausgeblendet.

«Die Resultate der Studie
liberraschen uns nicht beson-
ders», hielt Annamaria Co-
lombo fest. «Frappant war aber,
wie beherrschend geschlechts-
spezifische Stereotype fiir die
jungen Menschen immer noch
sind.» )



